CENTRO STUDI GRIGNASCO
Nel cinquantesimo di fondazione
GRUPPO DI STUDI FOTOGRAFICI “DIAFRAMMA”
Nel quarantesimo di fondazione
In collaborazione con “ETLISIND VIAGGI“ ¢ “FRANCOROSSO”,
organizza dal 03 al 10 settembre 2016
una gita turistica-culturale, con meta:

“UZBEKISTAN «

La terra di Tamerlano

Il viaggio ¢ un’esperienza unica, qualcosa di prezioso da conservare. Porta a scoprire nuovi mondi, nuovi modi di
guardare guello che ci circonda. Insegna ad indossare una realta diversa. Le tappe principali del nostro tour sono Khiva,
Bukhara, Samarcanda, Shakhrisabz e Tashkent, ex Repubblica Sovietica, indipendente dal 1991, cuore e crocevia della
Via della Seta tra la Cina e ’Occidente. Tashkent ¢ la capitale, ricostruita dopo il terremoto del *66, ha ampi viali, bei
giardini, ¢ molto ordinata e pulita, conserva molto bene i suoi monumenti. Khiva, localita dall’atmosfera molto
orientale, la citta dentro le mura ¢ protetta dal’UNESCO, ha un bel centro storico, nell’immaginario collettivo europeo
¢ una citta da “mille e una notte”. Bukara, tra le citta piu suggestive dell’Uzbekistan, Patrimonio Mondiale dell’Umanita
dell’UNESCO, offre momenti preziosi e tante opportunita di shopping. E bello girarla a piedi e perdersi tra le viuzze, un
t¢ in una delle “chaikhama” (casa da t¢) su Lyabi-Hauz, luogo senza tempo....vale il viaggio. Samarcanda, la citta
dell’Asia Centrale pit conosciuta al mondo e tappa mitica della “via della seta”. E una grande citta, con 600.000
abitanti, con larghi viali alberati, parchi ed & sede di una popolata universitd. Ha monumenti maestosi e sontuosi, dal
2001 fa parte del Patrimonio Mondiale dell’Umanita del’UNESCO. Shakhrisabz, ¢ la citta natale di Tamerlano,
conserva belle rovine del palazzo del re e anche un interessante complesso di moschee. Come le altre citta é iscritta nella
lista del Patrimonio Mondiale dell’Umanita del’UNESCO. L’Uzbekistan ¢ un’erede di una storia mitica dove si
mescolano, come in una fiaba orientale, cavalieri ed emiri, mercanti e viaggiatori, &€ una delle tappe straordinarie, che ci
riportano sulle tracce dell’antica Via della Seta, dove si trovano momenti di una magnificenza unica ed esotiche
atmosfere orientali
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PROGRAMMA:

SABATO GRIGNASCO - MILANO - URGENCH

3 Ritrovo dei partecipanti nei punti prestabiliti, partenza in autopullman per 1’aeroporto di
Settembre Malpensa e disbrigo delle formalita d’imbarco. Partenza del volo di linea Uzbekistan Airways.
Pernottamento a bordo.

URGENCH - KHIVA

Arrivo a Urgench incontro con la guida locale. Trasferimento in pullman riservato in hotel a Khiva.
DOMENICA | Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata alla visita della leggendaria Khiva “dentro le mura™:
la Ichan Kala sito di valore universale protetto dall’Unesco che include la cittadella e antica fortezza
4 Kunya Ark, la moschea Juma dalle molte colonne lignee, il minareto di Islam Hodja, la moschea
Bagbanli, il caravanserraglio, il mausoleo Seyid Allauddin, il palazzo Tash Khauli, la madrassa Alia
Settembre Kuli Khan, il mausoleo di Pakhlavan-Makhmud, I’imponente minareto Kalta. Nel cortile della
madrassa di Rakhim Khan si assistera allo spettacolo di una famiglia di acrobati, equilibristi e
funamboli. Pranzo in ristorante e nel pomeriggio proseguimento delle visite. Cena e pernottamento.

KHIVA - BUKHARA

LUNEDI Dopo la prima colazione partenza per Bukhara attraverso la zona desertica di Kyzylkum. All’arrivo
sistemazione nelle camere riservate e pranzo in hotel. Nel pomeriggio visita del complesso di Lyab-i
5 Khauz e delle sue madrase del XVI-XVII sec.: Kukeldash, Nodir-Divan-Beghi con il vicino khanaga

che ospitava i pellegrini e della moschea Magoki-i Attari,unica per i suoi ornamenti che riprendono
Settembre concetti zoroastriani e buddisti. Cena con spettacolo nella suggestiva cornice della madressa Nodir
Divan Beghi. Pernottamento in hotel.

BUKHARA

Prima colazione in hotel. In mattinata visita casa/museo Fayzulla Khodjaev della fine del 1800,
appartenuta ad un ricco mercante. Si prosegue con il complesso di Poy-i Kalyan con i suoi mirabili
monumenti che datano dal XII al XVI sec.: la madrassa Mir-i Arab, il minareto di Kalyan intatto da
880 anni quando con i suoi 47 metri era il piu alto di tutta I’Asia Centrale. Visita di Chor Minor, la
6 curiosa madrassa dei 4 minareti,del mausoleo dei Samanidi, capolavoro dell’architettura del X sec. e
della cittadella, un tempo residenza del khan di Bukhara. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio tempo
a disposizione per lo shopping, immancabile la visita dei 3 bazar coperti e facilmente individuabili
per le caratteristiche cupole: il Tok-i Zargaron — dei gioiellieri, il Tok-i Furushon — dei cappellai, il
Tok-1 Sarrafon — dove si cambiava il danaro. Al termine si andra fuori citta 4 km per visitare la
curiosa residenza dell’ultimo emiro di Bukhara, il palazzo Sitora-i Mokhi-Khosa, originale esempio
di stile kitsch. Al termine rientro in hotel, cena e pernottamento.

MARTEDI

Settembre




MERCOLEDI| BUKHARA — SHAKHRISABZ — SAMARCANDA

Prima colazione in hotel. Partenza alla volta di Shakhrisabz, una citta con oltre duemila anni di storia
7 che fu la citta natale di Tamerlano. Visita alla grandiose rovine del palazzo di Tamerlano, del
complesso DorusSaodat, destinato alla sepoltura delle famiglie regnanti e della moschea di Kok
Gumbaz con la sua “cupola blu”. Pranzo in ristorante e proseguimento per Samarcanda. Arrivo in
serata, cena e pernottamento in hotel.

Settembre

SAMARCANDA

GIOVEDI | Prima colazione in hotel. Nella mattinata visita di Samarcanda con la piazza Registan, circondata
dalle Madrasse di Ulugbek, Sherdor e Tilla Kori, visita al mausoleo di Gur-Emir, che ospita la tomba
8 di Tamerlano. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio si visitera 1’osservatorio astronomico di Ulugbek
che conserva una parte dell’astrolabio del XV sec. e i preziosi affreschi del VII sec. conservati nel
Settembre museo della fondazione della citta di Afrosiab, primo nucleo della futura Samarcanda. Visita del
centro “Meros” dove si fabbrica artigianalmente la carta utilizzando la corteccia dell’albero di gelso.
Cena in una locale casa tagica dove si potra anche assistere alla preparazione del piatto tradizionale,

il plov. Pernottamento in hotel.

SAMARCANDA - TASHKENT

VENERDI | Prima colazione in hotel. Nella mattinata visita alla magnifica necropoli Shakh-i Zinda, vero tesoro
architettonico che racchiude moschee e mausolei e, rappresenta un importante luogo di
9 pellegrinaggio. Proseguimento con la visita alla fabbrica di tappeti Khudjum dove vengono tessuti a
mano pregevoli manufatti in seta e lana. E per finire sosta alla moschea Bibi-Khanum, dedicata alla
Settembre | moglie preferita di Tamerlano e all’animato mercato di Samarcanda. Pranzo in hotel e partenza per
Tashkent. Sistemazione nelle camere. Cena e pernottamento.

TASHKENT — MILANO - GRIGNASCO

SABATO Prima colazione in hotel. In mattinata visita della citta che prevede la piazza dell’indipendenza, la

piazza del Teatro dell’Opera, il complesso di Khast Isman con la madrassa di Barak Khan e il museo
10 in cui € conservato il Corano piu antico. Visita al museo di arti applicate ospitato nell’elegante

Settembre residenza di un diplomatico del periodo zarista e ad alcune stazioni della metropolitana riccamente

decorate. Pranzo in ristorante. Tempo a disposizione fino al trasferimento in aeroporto. Formalita

d’imbarco e partenza per il rientro in Italia. All’arrivo, trasferimento nei luoghi di partenza.

La quota individuale di partecipazione & di € 1.340,00. All’atto dell’iscrizione dovra essere versato un acconto
di € 350,00 e copia passaporto; la rimanente quota a saldo dovra essere versata entro il 30 luglio p.v..

La quota comprende: trasferimento dai luoghi di partenza all’acroporto e viceversa; volo di linea in classe turistica
Italia/Uzbekistan/Italia; 6 pernottamenti e prime colazioni in hotel 3 e 4 e 5 stelle, pasti come da programma; guida
locale accompagnatore parlante italiano dal 2° al 8° giorno; trasferimenti in bus per tutta la durata del tour; visite e
ingressi come da programma; assicurazione medico-bagaglio e contro annullamenti; franchigia bagaglio 20 kg.,
tessera Centro Studi.

La quota non comprende: bevande ai pasti; visto consolare; tasse aeroportuali; eventuale adeguamento carburante o
valutario; ingressi facoltativi o non previsti dal programma; extra di carattere personale e tutto quanto non indicato
alla voce “la quota comprende .

Supplementi: camera singola € 180,00; Visto consolare collettivo € 40,00; Tasse aeroportuali € 150,00 circa.
Mance € 35,00. Estensione polizza assicurativa € 70,00, facoltativa.

Documenti: passaporto con almeno 6 mesi di validita residua dalla data di rientro del viaggio, da consegnare in
originale al momento del saldo, con 2 fototessera e modulo consolare compilato.

I prezzi indicati sono validi solo se si raggiunge il minimo di 25 partecipanti

Le iscrizioni si chiuderanno al raggiungimento delle disponibilitad, o comungue non oltre il 16 aprile p.v,
e potranno essere effettuate presso:

SEDE “DIAFRAMMA” (martedi dalle 21 alle 23) P.zza Caduti sul Lavoro 3 GRIGNASCO

BIBLIOTECA COMUNALE (da mar. a ven. dalle 15 alle 19 sab. 10-12)  P.zza V. Cacciami 10 GRIGNASCO Tel. 0163417442
MARTINETTI MARCO Via Partigiani 7 GRIGNASCO Tel. 0163411311
ZANAROLI GUIDO Via  G. Marconi 26 GRIGNASCO Tel. 0163411631
GORI MAURIZIO Acconciature Via V.Emanuele 16 GRIGNASCO Tel. 0163417264
LAZZARO CLAUDIA Tabaccheria C.so  Matteotti 226 SERRAVALLE SESIA  Tel. 0163451402

Il Dirigente del Gruppo
Marco Martinetti



